TL - Belek

10.04.2014, Ortszeit 19:56Uhr, Flughéhe 11000m, Reisegeschwindigkeit 832km/h und es

ist leider Ruckreisezeit ....

Acht Blumenthaler Aktive der LG1 habe mit zehn Huchtinger Aktive am 02.04.2014 ein

gemeinsames Trainingslager gestartet.

Wenn schon mit Fluggeschwindigkeit und Flugh6he geschrieben wird, dann waren die

Aktiven wohl etwas weiter weg?
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verschlagen.

Die Trainingslager die der dicke Kater gelegentlich bestreitet sind

- =~ ¢ schon was besonderes. Damals das TL auf Malta war schon ein
e e echtes Highlight, 2014 nun hat es uns dank tatkraftiger

organisatorischer Huchtinger Hilfe in die Turkei ans Mittelmeer

Belek heiBt das Ortchen wo man aus dem Bungalow an den 50m-Pool, das All-In Buffet
oder dem Mittelmeer fiel! Kein Witz .... Dazu Traumwetter .... kommt in die Halle und

schaut uns an ;-) Braungebrannt
Kérper stirzen sich jetzt in die
restlichen Trainingseinheiten bis zum
Saisonende.

Mehr wird hier jetzt nicht verraten. Es
gibt eine, der digitalen Zeit
geschuldete, TL-CD, mit Fotos,
Videos, die Trainingsplane und
naturlich Tagesberichte. Die beste
Informationsquelle werden die
Teilnehmer naturlich selber sein.

Und wer war jetzt mit?

LG 1 sowie der Knallhase und der
Trainingsplanschreiber Coach Garfield
haben sich die Sonne gut gehen
lassen.

Ja, genau .... 1530 Bahnen sind 76500m .. das haben sich die Trainer so an
Trainingsplane einfallen lassen. Nicht gerade “Mega*“ viel aber doch sehr anstrengend.

Damit aber nun genug. Belek hat Malta abgel6st. JAB! Lokalitat TOP, Essen TOP, Pool
TOP, Wetter TOP und eine MEGA STARKE TRUPPE es hat viel viel SpaB gemacht.

Vielen Dank an alle Teilnehmer und Beteiligten.

Gurfield



